11 CROSS PINAR DEL REY SAN ROQUE 2022

Este evento deportivo estara organizado por la Delegacion Municipal de Deportes
del llustre Ayuntamiento de San Roque. En colaboracién con Policia Local,
Proteccion Civil, Club Atletismo San Roque, Club Tenis Gaviota, Agrupacion
Ciclista Sanroquefia, y bajo la direccion Técnica de la Federacion Andaluza de
Atletismo.

1. PARTICIPANTES:

Esta prueba estd abierta tanto a atletas federados por la Federacion Andaluza de
Atletismo, como atletas populares NO Federados.

Con un méaximo de 400 participantes.

2. INSCRIPCIONES:

El plazo de inscripcion se abrird el jueves 3 de febrero de 2022 a las 10:00h,
permaneciendo abierto hasta las 12:00 h del viernes 18 de febrero de 2022,
estableciéndose unas cuotas de inscripcion de:

Atletas Categorias inferiores 2 €

Atletas Adultos 5€

Las inscripciones se podran realizar a través de la plataforma:

www. gesconchip.es — www.sanroque.es

Para incidencias : deportes@sanroque.es

3. ENTREGA DE DORSALES y CONTROL DE MATERIAL.:

La recogida de dorsales y bolsa del deportista se realizara, el mismo dia de la prueba
en carpa de organizacién en el siguiente horario de la 08:30 h a 10:00 h:

Para la retirada del dorsal es obligatorio mostrar el DNI

4. RECORRIDOS

La organizacion dispone de dos Circuitos; el “A” de 1000 mtr y el “B” de
2000 mtr, a los que se le daran las vueltas correspondientes segun distancias.
Todo el recorrido es campo a través, pudiendo el atleta utilizar zapatillas con
clavo si lo estima conveniente.

Seguimiento en vivo de Gesconchip:
todo el control de tu carrera

5. CATEGORIAS - DISTANCIAS -HORARIOS

CATEGORIAS GENERO DISTANCIA HORARIOS
233 ig Jgggﬂn\,% 3.000 metros 10:35 horas
FEMENINO .
SUB 14 MASCULING 2.000 metros 11:15 horas
FEMENINO .
SUB 12 MASCULING 1.000 metros 11:45 horas
SUB 10 MIXTO 500 metros 12:00 horas
SUB 8 MIXTO 250 metros 12:10 horas
SUB 20
SENIOR FEMENINO
M 35
M 40 6.000 metros 12:30 horas
M 45
M50 MASCULINO
M 60

6. AVITUALLAMIENTOS:
Al finalizar la prueba en meta habra bebidas, frutas y barritas energéticas para los

atletas participantes.

7. ENTREGA DE PREMIOS:
La ceremonia de entrega de premios, se realizara aproximadamente a las 14:00 h.
Se premiard con medalla institucional a toda la participacion que finalice las
pruebas. Y Trofeo conmemorativo para los tres primeros clasificados tanto

masculino como femenino, de cada categoria.

8. NORMATIVA:

Esta prueba se rige por la Normativa aprobada por la Federacion Andaluza de

Atletismo



http://www.sanroque.es/
mailto:deportes@sanroque.es
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9. CATEGORIAS:
Hombres y Mujeres

Sénior Los nacidos en el afio que cumplan 23 afios y mas, hasta master. 21-02-1987 31-12-1999
Sub23 Los nacidos en el afio que cumplan 20, 21 o 22 afios. 2000-2002

Sub20 Los nacidos en el afio que cumplan 18 o 19 afios. 2003-2004

Sub18 Los que cumplen durante el afio 17 o 16 afios. 2005-2006

Sub16 Los que cumplen durante el afio 15 o 14 afios. 2007-2008

Subl4 Los que cumplen durante el afio 13 0 12 afios. 2009-2010

Sub12 Los que cumplen durante el afio 11 o 10 afios. 2011-2012

Sub10 Los que cumplen durante el afio 9 o 8 afios. 2013-2014

Sub 8 Los que cumplen durante el afio 7 o 6 afios. 2015-2016

Master Desde el dia que cumplan 35 afios. Las categorias iran de 5 en 5 afios.
M35- 21-02-1982 20-02-1987
M40- 21-02-1977  20-02-1982
M45- 21-02-1972 20-02-1977
M50- 21-02-1967 20-02-1972
M55- 21-02-1962 20-02-1967
M60- 21-02-1957 20-02-1962
M65- 21-02-1952 20-02-1957

Seguimiento en vivo de Gesconchip:
todo el control de tu carrera




